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De Tochtgenoten van Sint Frans vormen een beweging van mensen die zich
in willen zetten voor vrede, gerechtigheid en behoud van de schepping.
Binnen de veranderende context van de tijd laten zij zich leiden en
inspireren door het evangelie en het leven van Franciscus van Assisi.
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Inleiding

Elk jaar starten de Tochtgenoten met het Internationaal Pinksterkapittel een nieuw 
jaarthema. Dit thema wordt van tevoren door alle deelnemende landen op de 
Internationale Raad gekozen.

Het thema is voor ons een leidraad ter inspiratie, om over een onderwerp te praten, 
tijdens alle bijeenkomsten.

Het jaarthema voor het jaar 2026-2027 is: "Allemaal gelijk – allemaal anders".

Over het jaarthema hebben veel auteurs, uit verschillende landen, teksten aangedragen. 
Allemaal over hetzelfde onderwerp en ieder in een eigen stijl.

De tekst bijdragen zijn vertaald en in dit boekje gebundeld voor de Nederlandstalige 
Tochtgenoten.

Frankrijk

Laten we eerst naar de kinderen luisteren!
"Ik denk dat wat ons allemaal hetzelfde maakt is, dat we allemaal menselijke wezens zijn, 
homo sapiens, en dat we dus allemaal op dezelfde manier zijn gebouwd.

Maar wat ons allemaal verschillend maakt, is dat we niet dezelfde smaak, hetzelfde 
karakter en dezelfde opvoeding hebben.

We hebben ook een verschillend uiterlijk: sommigen zijn groot, dun, dik, hebben blauwe, 
groene, bruine of grijze ogen, een zwarte of witte huid, enz."

Channèze, 11 jaar, Frankrijk

"We zijn allemaal gelijk omdat we allemaal op dezelfde aarde zijn geboren, op dezelfde 
manier, en omdat we allemaal tot dezelfde soort behoren: de menselijke soort. We 
hebben allemaal dezelfde manier van geboren worden en opgroeien: van baby tot 
volwassene. Maar we zijn allemaal verschillend omdat bijvoorbeeld onze vingerafdrukken 
uniek zijn.

We zijn allemaal verschillend omdat we niet allemaal op dezelfde manier leven. Als 
iedereen hetzelfde zou zijn, zou het geen prettige wereld zijn."

Léo P, 9 jaar, Frankrijk
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"We zijn allemaal hetzelfde omdat we allemaal in de buik van een moeder zijn geboren en 
we allemaal verschillende fasen hebben doorlopen: baby, kind, puber, volwassene. We 
zijn allemaal op dezelfde manier gevormd. We zijn allemaal menselijke wezens.

Maar we zijn allemaal verschillend en dat weten we vandaag de dag omdat ieder van ons 
een ander DNA heeft, andere vingerafdrukken...

Een wereld waarin iedereen identiek zou zijn, zou een saaie wereld zijn, zonder 
verrassingen. Je zou alleen maar naar de ander hoeven kijken om te weten wat er gaat 
gebeuren, wat diegene denkt en wat diegene wil... We zouden onszelf als in een spiegel 
zien: iedereen exact hetzelfde, dat zou verschrikkelijk zijn!

We hebben niet allemaal evenveel geluk in het leven, we leven niet allemaal op dezelfde 
manier, op dezelfde plekken... Het zou niet leuk zijn om in een wereld te leven waarin alle 
mensen hetzelfde zijn: er zou niets te ontdekken of te leren zijn, reizen zou niet 
interessant zijn, er zouden geen verschillende culturen zijn, niemand zou meer dingen 
voor zichzelf doen…" Leo DM, 10 jaar, Frankrijk

Leo DM, 10 jaar, Frankrijk

"Als iedereen hetzelfde zou zijn, zou het genoeg zijn om naar jezelf te kijken om te weten 
wat de ander denkt. We zouden binnen blijven zitten, niet meer met elkaar praten, elkaar 
niet meer leren kennen omdat er niets bij de ander te ontdekken valt; we zouden het al 
weten, er zou geen enkele verrassing meer zijn...

Een wereld waarin iedereen een kopie van de ander is, zou verschrikkelijk zijn: we 
zouden alleen nog maar aan onszelf denken. Niemand zou naar elkaar kijken, naar jezelf 
kijken zou genoeg zijn, dus we zouden geen vrienden, maatjes of relaties meer 
hebben…"

Marie, 11 jaar, Frankrijk
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Ontwikkeling en Bijbelse wortels

Eerst gericht op zichzelf, ontwaakt het jonge kind tot het leven door zich geleidelijk open 
te stellen voor anderen via relaties met ouders, broers, zussen en vrienden. Het ervaart 
het verschil, wat soms een bron van conflict of jaloezie kan zijn, maar wat ook de rijkdom 
van de relatie met de ander opent. Het kind dat opgroeit, neemt geleidelijk zijn plek in de 
familie en de maatschappij in: in hem verwelkomt de volwassene op zijn beurt een 
"ander", die tegelijkertijd gelijk en toch zo verschillend is.

De kwestie van eenheid in verscheidenheid loopt door de hele Bijbel. Vanaf Genesis is 
het Gods plan om mensen, voorbij hun diversiteit, in Zijn naam samen te brengen. Het 
verhaal van de familie van Jakob, met hun ruzies en jaloezie (Gen 1: 37-46), 
vertegenwoordigt onze mensheid, die God voortdurend probeert te verenigen en naar 
verzoening en vergeving te leiden. Het broederlijk leven is een weg van vrede die naar 
God leidt: "Hoe goed is het, hoe heerlijk als broeders bijeen te wonen!" (Psalm 133:1). 
Jezus zelf leefde deze broederschap. Dit deed hij door vanaf het begin twaalf zeer 
verschillende mannen bij zich te roepen om Zijn missie te delen.

De mensheid, zoals Genesis die presenteert bij de schepping, benadrukt de 
gelijkwaardigheid van de seksen in plaats van mannelijke dominantie. Man en vrouw zijn 
geschapen naar het beeld van God en heersen samen over de aarde (Gen 1:26-27). Hun 
gelijkheid beperkt zich niet tot hun positie voor God, maar geldt ook voor hun beheer van 
de aarde. In Genesis 2:23 herkent de man de vrouw als iemand van "dezelfde natuur". Er 
is geen hiërarchie tussen "vader en moeder" (Gen 2:24). In het huwelijk zijn zij "één 
vlees". Beiden zijn naakt zonder schaamte en delen dezelfde morele onschuld (Gen 
2:25). Samen worden ze verleid, samen overtreden ze het gebod en samen dragen ze de 
consequenties. Gelijkheid loopt door het hele verhaal, zonder enige toespeling op een 
"scheppingsorde" die de autoriteit van de man over de vrouw zou legitimeren.

Ancilla Bossenec, Frankrijk
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Filosofische reflectie: Waarom is diversiteit een probleem?

Iedereen spreekt over diversiteit, ten goede of ten kwade. Men maakt zich zorgen over 
de biodiversiteit of vreest de verwarring van verscheidenheid. Dit debat loopt door de 
hele geschiedenis van de filosofie.

Om te begrijpen waarom diversiteit een probleem vormt, moeten we kijken naar de 
"radicale diversiteit": een toestand waarin dingen zo verschillend zijn dat we niets 
gemeenschappelijks meer kunnen bedenken. Dit grenst aan chaos. Filosofen als David 
Hume stelden dat onze ervaring een chaos van gewaarwordingen is. Immanuel Kant 
toonde echter aan dat de menselijke geest structuren heeft die deze "pure diversiteit" 
coördineren in categorieën.

Zoals Aristoteles al zei: wezens verschillen alleen in bepaalde aspecten, wat ons dwingt 
ook aan het gemeenschappelijke te denken. Diversiteit is onlosmakelijk verbonden met 
het leven zelf. Misschien is diversiteit geen abstract probleem, maar de manier waarop 
wij ons ten opzichte van elkaar differentiëren in het leven zelf (Fréderic Worms).

Op zoek naar rechtvaardige categorieën

Mensen hebben een probleem met diversiteit; het is niet makkelijk je te oriënteren in een 
wereld waar alles verschilt. We bouwen categorieën (etniciteit, sociale groepen, gender) 
om ons te oriënteren, maar deze kunnen rigide worden en leiden tot uitsluiting en 
onrecht.

In het dagelijks leven zijn we vaak verbijsterd door de verscheidenheid aan menselijke 
reacties. Denk aan een metro die stilvalt: de één helpt, de ander denkt alleen aan zichzelf, 
de één wordt een held, de ander een "schurk". Mensen zijn potentieel oneindig divers. 
Grote literatuur en religieuze verhalen (zoals Dante of Balzac) zijn "encyclopedieën van 
menselijke diversiteit". De taak van de mens is om zich in die diversiteit te oriënteren met 
rechtvaardige categorieën, zonder de verscheidenheid te blokkeren met vooroordelen of 
geweld.

Ancilla Bossenec, Frankrijk
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Universele behoeften en emoties

Ze verbinden ons, ongeacht onze cultuur.

Fysiologische behoeften: Ademen, drinken, eten, slapen, onderdak, gezondheid.

Veiligheid: Fysiek, emotioneel en materieel. Een stabiele omgeving (zie de piramide van 
Maslow).

Sociale behoeften: Erbij horen (familie, groep), erkenning van persoonlijke waarde, 
autonomie en communicatie. Zonder communicatie ontstaat isolement; het is essentieel 
voor de cognitieve en emotionele ontwikkeling.

Emoties: Vreugde, verdriet, woede, verrassing en walging zijn universeel (Paul Ekman). 
Ze helpen gevaren te signaleren en banden te smeden. Zelfs blindgeboren kinderen 
vertonen dezelfde gezichtsuitdrukkingen, wat bewijst dat deze emoties aangeboren en 
universeel zijn.

Ancilla Bossenec, Frankrijk

Diversiteit door de jaren heen

God schiep vanaf het begin diversiteit en Hij zag dat het goed was. Stel je een tulpenveld 
voor in slechts één kleur, of een bos met maar één boomsoort; hoe saai zou dat zijn? 
Jesaja profeteert: "Je bent uniek in de ogen van God, je naam staat gegrift in mijn 
handpalm."

Geboorte: Baby's verschillen in hun gezichtjes en hun gehuil. Ontwikkelingsnormen zijn 
slechts relatieve gemiddelden.

Kindertijd: Methodes zoals Montessori respecteren het eigen ritme van het kind 
("gevoelige perioden"), terwijl andere methodes kinderen in een standaardvorm willen 
gieten.

Adolescentie: Jongeren zoeken vaak uniformiteit in kleding om bij een groep te horen, 
een noodzakelijke fase in hun identiteitsvorming.

Volwassenheid: Diversiteit uit zich in maatschappelijke en politieke keuzes. Dit kan een 
kans zijn voor broederschap, zoals bij de Olympische Spelen, waar diversiteit ten dienste 
staat van het overstijgen van jezelf.

De apostel Paulus gebruikt het beeld van het lichaam met verschillende delen die allemaal 
een andere functie hebben (Romeinen 12). Diversiteit is een geschenk om te 
verwelkomen, een kans om talenten te ontwikkelen en een uitdaging om je eigen plek in 
de samenleving te vinden.

Ghislaine Verniers, Frankrijk
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Zweden
De gevaren van uniformiteit

Het gevaar van groepsdenken, verlies van identiteit en vrijheid.

Sint Franciscus en de moed om anders te zijn

Franciscus van Assisi werd geboren in een wereld van strikte verwachtingen. Erbij horen 
betekende je aanpassen aan het familiebedrijf, de stad en de kerk. Maar Franciscus 
stapte uit het patroon. Hij ontdeed zich letterlijk van zijn sociale identiteit door zijn kleren 
aan de voeten van zijn vader te leggen. Hij koos voor de armen, praatte met vogels en 
sloot vriendschap met melaatsen.

Zijn vrijheid was niet "anders zijn om het anders zijn", maar de vrijheid om radicaal trouw 
te zijn aan zichzelf en aan Christus. Zijn leven was een protest tegen de obsessie met 
macht en prestige. "Wat je bent voor God, dat ben je – en niets meer."

Louise en Jonatan Gehandler, Zweden

Spanning tussen gelijkenis en uniciteit

Globalisering creëert een wereldcultuur, maar lokale identiteiten proberen zichzelf te 
behouden.

Franciscus zag verschil niet als een bedreiging, maar als heilig. Hij kuste de melaatse om 
diens waardigheid te bevestigen, hij bad met een sultan om te luisteren. Hij had geen 
behoefte aan een uniforme identiteit. De Franciscaanse beweging was geen blauwdruk 
voor identieke gemeenschappen, maar een levend ritme, gevormd door de grond waarop 
het groeide. Eenheid vereist geen uniformiteit.

Louise and Jonatan Gehandler, Sweden

Spanje
Eén oorsprong, één adem

Christenen geloven dat alles voortkomt uit één bron: God de Vader. "Geschapen naar 
Gods beeld" betekent dat we het vermogen hebben om lief te hebben, te creëren en het 
goede te zoeken. Elke mens draagt een "goddelijke vonk" in zich, waardoor elk leven een 
onschatbare waarde heeft.

Hoewel de wegen verschillen, is het verlangen naar waarheid en innerlijke vrede gedeeld.

Liefde is zowel een geschenk als een taak; het bouwt bruggen en creëert een authentieke 
mensheid. "Eén oorsprong, één adem" is een ethische uitnodiging om elkaar met respect 
te behandelen.

Manuel, Dominicaan, Spanje
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Duitsland

Acceptatie van jezelf en anderen

Echte acceptatie gaat verder dan passief verdragen (tolerantie). Tolerantie is "dulden" op 
afstand. Acceptatie is een actieve dialoog. Voor de filosoof Martin Buber is acceptatie de 
basis van een Ik-Gij relatie: de ander bevestigen in zijn anders-zijn zonder hem te willen 
veranderen.

Zelfacceptatie is de sleutel. Pas toen een maatschappelijk werker zijn eigen onvermogen 
om een "lastige" cliënt te accepteren toegaf, ontstond er ruimte voor een echte 
ontmoeting. De spirituele dimensie: als God de mens naar Zijn beeld heeft geschapen, 
dan rust dat beeld in ieder van ons. In de acceptatie van verscheidenheid herkennen we 
God in de ander en in onszelf.

Lothar Linzen, Duitsland

Verschil als spirituele school

Ontmoetingen met vreemde culturen zetten ons aan het denken. We leren vaak het meest 
van de mensen met wie we botsen. Soms zoeken we verschillen bewust op, zoals bij 
reizen of pelgrimage.

Een historisch voorbeeld: De ontmoeting tussen Franciscus en de sultan leidde ertoe dat 
Franciscus het luiden van de klokken (ochtend, middag, avond) introduceerde als een 
christelijke spiegel van de islamitische gebedsoproep (muezzin).

Welwillende nieuwsgierigheid naar de vreemdeling is altijd de moeite waard. Het betekent 
niet alles goedkeuren, maar open blijven voor de mens achter het verschil.

Lothar Linzen, Duitsland

9



Jaarthema 2026-2027

Nederland

Universele broeder- en zusterschap 

Voor het gemak is de term broederschap gebruikt, in alle gevallen is bedoeld 
zusterschap en broederschap.

Dieren, planten, de zon, water en wind, alle behoren voor de Heilige Franciscus tot Gods 
familie in het Zonnelied, hij noemt elk onderdeel van de schepping broeder of zuster. 

Broederschap heeft vele vormen: een bloedband, een groepsband of een spirituele 
verbondenheid met de natuur en het universum.

Broederschap vraagt: Voel ik een connectie?
Behandel ik de ander met respect en acceptatie?

Voel ik me verantwoordelijk voor de schepping (rentmeesterschap)?

Behandel ik de ander als een broeder? Zoals hij of zij is?

Voel ik mij verantwoordelijk voor alles waar ik mee te maken krijg? Sta ik achter het 
rentmeesterschap van de schepping?

Zelfs als we verschillend zijn, zouden we en moeten we duidelijk maken naar de ander 
dat ieder het recht heeft een individueel leven te leiden, maar ook het recht en de ruimte 
om daarvan af te wijken. 

Wat is het verschil tussen allen gelijk en allen met dezelfde waarden? 

Spreekt het niet voor zich broederliefde te ondergaan en het naar anderen over te 
brengen. Zou je bijvoorbeeld Putin of Trump een broeder noemen?

Hoe kan je je eigen broederliefde ontwikkelen? Wat heb je er voor nodig?

In de Bijbel staat: "Zie en hoor". Goede communicatie begint bij kijken en luisteren naar 
alles en iedereen in je omgeving.

Bijvoorbeeld wanneer de Tochtgenoten in stilte lopen. Broederschap is niet alleen in 
verbale communicatie te vinden. Je kan je nog steeds onderdeel van de groep voelen en 
van de natuur. Dit is de macht van de stilte

Broederschap zit ook in de stilte, zoals bij het samen wandelen of in de Eucharistie 
waarbij alle zintuigen actief zijn, kan ook als symbool aanvoelen van verbondenheid.
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Van onderstaande Taoïstische tekst is de oorsprong is niet bekend, maar het drukt 
bovenstaande prachtig uit.

Hemels is de aarde
Voor hen, die elkaar
De ruimte geven
Om anders te zijn
Om zichzelf te zijn
Voor een eigen levensritme

Bregje van Ginneken, Nederland

Tochtgenote Riky Dorfel heeft er twee verzen aan toegevoegd in verband met dit thema:

Hemel is de aarde
Voor hen ,die alle dieren 
De ruimte geven 
Om dieren te zijn 
Voor een eigen levensritme

Hemel is de aarde 
Voor hen die de natuur
De ruimte geven
Om te groeien en bloeien
Om natuur te zijn 
Voor een eigen levensritme.

Riky Dorfel, Nederland

Sint-Paulus schrijft aan de Galaten:

"Er zijn geen Joden of Grieken meer, slaven of vrijen, mannen of vrouwen 
– u bent allen één in Christus Jezus" 

(Galaten 3:28)
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