Information om de internationella pilgrimsvandringar
av Franciskanska Pilgrimsrorelsen.

Féljande upplysningar beskriver vara pilgrimsvandringar.

Du hittar specifik information om den aktuella pilgrimsvandringen i den inbjudan som
skrivs av de medlemmar som star som vérd for den aktuella vandringen under ett visst ar.

Den Franciskanska pilgrimsrdrelsen ar en kristen ekumenisk rérelse med avdelningar i flera euro-
peiska lander.

Forutom nationella pilgrimsvandringar har vi organiserat internationella pilgrimsvandringar i mer an
90 ar. Organiseringen skots i sin tur av medlemmar i vara medlemslander i en region de valt i sitt
eget land eller i ett annat land. Vart tionde ar ager pilgrimsvandringen rum i omradet kring Assisi,
den helige Franciskus hemvist, i Italien.

| den helige Franciskus anda kommer vi att tillbringa nio dagar pa landsbygden, laga mat till-
sammans, sova i enkla boenden och diskutera trosfragor. Under vandringen kommer vi att tala om
vart ansvar i samhallet och varlden, om fred och rattvisa och om vad som ar viktigt for oss. Sang
och lek, skratt och aventyr - dven det kan vara en del av upplevelsen. Vi forséker alltsa forsta
varandra battre och 6va oss i tdlamod och tar med oss detta tillbaka till vara dagliga liv.

Ramprogram

Pa pilgrimsvandringens forsta dag samlas alla deltagare och efter en gudstjanst aker de i sma
grupper till sin forsta évernattning. Under nio dagar ar de olika grupperna pa vag. Den sista dagen
samlas alla igen vid middagstid, firar en avslutningsgudstjanst, ater en maltid tillsammans och
skapar en lekfull avslutningskvall tillsammans. Nasta morgon ar det frukost. Vid 10.00 pa
morgonen ska alla ha akt ivag. Det kommer att vara mdjligt att anlanda en kvall fore vandringen .
Detta kostar lite extra for vuxna (se priser pa inbjudan), for unga ar det gratis. Kvallen innan maste
alla forsorja sig sjalva. Affarer och restauranger finns i narheten. Den forsta gemensamma malti-
den ar kvallsmat pa startdagen.

Grupperna
Sa har ser en dag ut i gruppen:

Vandringen

Det handlar inte om att ga valdigt langa strackor, utan snarare om att ta hand om den svagare per-
sonen, njuta av naturen, upptacka nya landskap, utsatta sig for vadret och se till att alla klarar da-
gens etapp. De strackor som vandras varierar beroende pa malet for varje dag.

Maltider

Grupperna ansvarar for sina egna maltider. | tur och ordning handlar 2 eller 3 pilgrimer och lagar
mat at gruppen. Nar det inte finns nagot kok far gruppen gasolkoksutrustning i stéllet. Alla hjalper
till med hushallsarbetet, aven barnen i enlighet med deras férmaga.

Diskussion och samtal
Varje dag avsatter vi en tid till samtal och diskussion av arets tema. Detta finns forberett med text
och metodiska anvisningar.



Andakt och gudstjanst

Det andliga tar plats i morgon- eller kvallsbon, i meditationstider eller i delandet och bidrag fran
gruppen. Vanligtvis kan det under pilgrimsfardens gang en eller tva ganger férekomma en tillfélle
att delta i en gudstjanst i en lokal kyrka eller att fira en nattvard i gruppen.

Sang, lek och liknande
Kul och kreativitet ar ocksa en del av pilgrimsfarden. Ofta sjunger eller spelar man - beroende pa
humoret. Du ar valkommen att ta med musikinstrument eller spel om de far plats i ditt bagage.

Logi

Med undantag for deltagarna i centrumgruppen (se nedan) sover vi pa golv i forsamlingshem,
idrottshallar, kyrkor eller skolor, lokaler som inte har den komfort vi ar vana vid. Ofta finns det inga
duschar, nagra fa toaletter och kdk som inte ar fullt utrustade. Fér Centrumgruppen finns det
sangar i delade rum, toaletter och bad och oftast ett fullt utrustat kok.

Gruppernas sammansattning

Grupperna bestar vanligtvis av 15-22 personer. Deltagarna kommer fran olika lander i Europa,
olika sociala grupper, har olika trosuppfattningar eller sdker en trosuppfattning. Alla aldrar, barn,
ungdomar och aldre. Denna mangfald finns med i grupperna sa langt det ar mojligt.

Olika grupper

Vanligtvis finns det tre olika typer av vandringsgrupper och en centrumgrupp. Om du inte kan bara
din ryggsack maste du anmala dig till antingen stjarngruppen eller centrumgruppen. Det valda al-
ternativet kan du kryssa for pa anmalningsblanketten.

Vandringsgrupp

For dem som kan ga ca 10-18 km per dag och ca 3 km/h. En bil med koksutrustning, lite bagage
och mat féljer med gruppen. Gruppen sover pa olika stallen varje natt. Om du inte kan bara hela
din ryggsack ska du ange det pa ansdkningsblanketten. | s& fall kan sovmattor och sovsackar
transporteras i bilen, inte mer!

Vandringsgrupperna atfoljs av en bil for kdksutrustning, mat och bagage.

Stjarngrupp

Foér dem som inte kan bara sin packning, men som kan ga hogst 15 km per dag (och ca 3 km/h).
Du bar en liten ryggsack med det du behdver fér dagen. Deras lokaler byts endast 2 eller 3 ganger.
Stjarngruppen passar ocksa for barn som inte ar vana vid att ga langa strackor med ryggsack.

Aventyrsgrupp
For personer som kan vandra 12-18 km per dag i cirka 4 km/h. De maste bara allt sjalva. Vanligtvis
finns det ingen fdljebil, bara en handkarra fér kdksutrustning och inkdp.

Centergrupp

For aldre och personer som inte kan ga sarskilt langt. Det finns bara en plats och det finns séngar i
delade rum. Deltagarna maste vanligtvis ta med sig ett underlakan, ett paslakan och ett 6rngott.
Gruppen gor utflykter enligt deltagarnas férmaga och star for sina egna maltider.

Familjegrupp

Om 4-5 familjer med smé& barn anmaler sig, organiseras en sarskild familjegrupp. De bor vanligtvis
pa samma stélle hela tiden och gor utflykter och vandringar enligt deras férmaga. Vanligtvis finns
det inga sangar. For att stddja foraldrarna ar aven barnvanliga personer utan barn valkomna att
anmala sig till familjecentret.



Ansvariga

Frivilliga ledare behdvs for varje grupp, liksom bitradande ledare: Guardian (gruppens ledare),
Mére (hemmafru, kan ocksa vara en man), Troubadour (sjunger och spelar), Spirituell animator
och nagon som leder diskussionerna om arets tema (kapitelledare). Deras roll ar att ta ansvar for
gruppen och dess uppgifter och att samordna arbetet. Detta ar en viktig uppgift som foértjanar del-
tagarnas respekt och stod. Icke desto mindre ar varje deltagares bidrag viktigt for att vandringen
ska bli en positiv upplevelse.

Den som har deltagit i en eller flera pilgrimsvandringar och vill ta pa sig en ledarroll kan ange detta
pa anmalningsblanketten. De som inte vill ta pa sig en uppgift ensam kan anmala sig som assis-
tent.

Foljebil

Med undantag for aventyrsgruppen behdévs fordon i grupperna. Kéksutrustningen och maten trans-
porteras med bil tillsammans med en del bagage. For detta ar vi beroende av nagra deltagare att
stalla sina fordon till férfogande. Om du vill gora detta boér du kontrollera att din bilférsakring erbju-
der tillrackligt skydd - och meddela oss om andra far kéra den eller inte.

Packning

Alla tar med sig sin egen utrustning: Tallrik, skal, bestick, kopp, vattenflaska, sovsack och lig-
gunderlag.... Vart mal ar att vara pa vag med sa lite bagage som mojligt. Att leva i enkelhet i varje
grupp. Bagagets vikt bor darfor inte dverstiga 10 kg per person. | centrumgrupperna kan sangkla-
derna vara lite tyngre. De som valjer Stjarngrupper maste packa sitt bagage i sma, mjuka vaskor
som latt kan stuvas i bilen, inga resvaskor.

Bagage som inte behdvs under pilgrimsfarden kommer att forvaras pa ett sakert stalle.

Forsakring

Den Franciskanska pilgrimsrorelsen kan inte géras ansvarig for olyckor eller skador, som uppstar
genom en deltagares eller tredje persons handling resp. felaktiga upptradande. De som har fortro-
endeuppdrag att vara ansvariga i gruppen ar genom sin funktion férsakrade inom ramen for en
gemensam ansvarsférsakring. Varje deltagare ar sjalv ansvarig for sina privata olycksfalls-, sjuk-
och ansvarsforsakringar. Vidare kan inte rérelsen hallas ansvarig for eventuella skador eller oly-
ckor som kan uppsta vid resa till eller fran vandringen.

Dataskydd och personliga rattigheter

De uppgifter som Idmnas i anmalningsformularet kommer att lagras for att planera pilgrimsfarden.
De kommer inte att vidarebefordras till tredje part. Det kan endast vara nédvandigt att vidarebefor-
dra dem till det forsakringsbolag som ansvarar for foreningens ansvarsforsakring.

I anmalningsformularet kan du valja om dina personuppgifter far fortsatta att lagras och anvandas
av de ansvariga inom organisationen for information, statistik och dokumentation eller om de mas-
te raderas tva manader efter pilgrimsfarden.

Du kan ocksa ange vilka typer av publikationer som foton eller videoinspelningar som tagits under
pilgrimsfarden och dar du ar igenkannbar far anvandas for: Interna publikationer, externa publikati-
oner, webbplatsen fér Fransiskanska pilgrimsrérelsen, sociala medier.

Vi férvantar oss att alla deltagare respekterar allas personliga rattigheter och inte publicerar nagra
foton pa WhatsApp, Facebook, Instagram eller liknande medier utan samtycke fran de fotade per-
sonerna.



Ytterligare information om dataskydd finns i sekretesspolicyn pa var webbplats:
https://pellegrinifrancesco.eu

Kostnad

For att alla ska kunna delta férsoker vi hélla deltagaravgifterna sa laga som mdjligt. Det finns rabat-
terad avgift for elever, studenter, praktikanter och arbetslésa samt for barn i aldrarna 4-12 ar. Barn
under 4 ar ar gratis.

En anmalningsavgift maste betalas tillsammans med anmalan. Kontouppgifterna anges i inbjudan.
Anmalningsavgift anvands for finansiering forberedelserna for pilgrimsfarden. Om det finns ett
valgrundat skal till senare avbokning (t.ex. sjukdom) aterbetalas halften av det betalda beloppet.

Resterande belopp betalas kontant i bérjan av pilgrimsvandringen i valutan i det land dar vandrin-
gen ager rum.

Anmalan
Vi ber er fylla i ett separat formular fér varje deltagare, aven fér barn.

For att undvika fel vid dverfoéringen av uppgifterna, fyll i ansékningsformularet online om mgjligt och
skicka den ifyllda PDF-filen via e-post till (den adress som anges i uppgifterna om arets pilgrims-
vandring). Alternativt kan du skicka den per post till den postadress som anges i uppgifterna om
arets pilgrimsresa.

Anmalan ar inte bindande férran anmalningsavgiften har betalats.
Barnen kommer att placeras i samma grupp som sina féraldrar, om inget annat dnskats.

For ungdomar under 18 ar som inte har en av sina foéraldrar i samma grupp maste ha en nam-
ngiven vuxen i gruppen som kontaktperson. Detta maste godkannas av féraldrarna pa an-
sokningsblanketten. Dessutom maste de tillfragade pa ansoékningsblanketten bekrafta att de har
tagit pa sig ansvaret. Av juridiska skal maste dessa formular skrivas ut, undertecknas och skickas
till oss i pappersform.

Om sena anmalningar kan godkannas eller inte ar upp till arrangérerna att avgoéra;

Om du méaste dra tillbaka din anmalan, vanligen meddela oss detta sa snart som mgjligt.


https://pellegrinifrancesco.eu/

Anmalan till internationell pilgrimsvandring med "Franciskanska pilgrimsrorelsen™
29 juli — 6 augusti 2026 i Vastergotland — Sverige

Efternamn Férnamn Kon Alder

LIm [k o
Adress (gata, nummer, postnummer, ort) Land Nationalitet
Telefon (inkl. landskod) Mobiltelefon (inkl. landskod) E-post

Personliga upplysningar (halsa, diet, vegetarian, allergier, ...)

Religion (frivillig uppgift) Yrke (frivillig uppgift)

Jag talar foljande sprak

Engelska [] nagot [] bra [] fiytande  Franska [] nagot []bra [ fiytande
Tyska [l nagot [ bra [] fiytande  Hollindska [l nédgot []bra [] flieBend
Tyska [l nagot [ bra [] flytande  Svenska [l nagot []bra [] flieBend
Italienska [ nagot [ bra [ fiytande [ nagot []bra [ fiytande

Jag tar med ett musikinstrument

Kontaktperson vid olycksfall (namn, telefonnummer inkl. landskod)

Jag har deltagit i evenemang med Franciskanska Pilgrimsrorelsen

nationella: [ ]inget [ nagra [] viele (>5) internationella: [ ]inget [ | nagra [] manga (>
Jag anmaler mig till

[] vandringsgrupp (kan béra all min packning) [] Vandringsgrupp (kan béra det mesta av min packning,
[] Aventyrsgrupp [] stjarngrupp [] centergrupp [] Familjegrupp

Jag kan téanka mig féljande uppgift(er) (fylls inte i om du deltar for férsta gangen)

[] Guardian [] Andlig ledare [] Husmor/-far [] Kapitelledare [] Trubadur
Jag kan tanka mig att fungera som assisterande

[] Guardian [] Andlig ledare [] Husmor/-far [] Kapitelledare [] Trubadur

[] Jag samtycker till att min bil anvinds av gruppen om nédvindigt. Den ar [ liten [_] medelstor [_] stor
Tilldtna forare: [_] alla med kérkort ] minimiaider ar [] endast vissa férare

[[] Jag behover parkeringsplats for bilen under vandringen.  [_] Jag har och tar med kérkort.
[] Jag betalar nedsatt deltagaravgift.
[] Jag kommer fram dagen innan pilgrimsvandringen bérjar och har inget emot att sova pa golvet.

Dataskydd och publiceringsrattigheter

De uppgifter som samlas in via anmalningsformuldret lagras och behandlas fér planering av evenemanget. De
vidarebefordras inte till tredje part, utom under sarskilda omstandigheter som kraver att uppgifterna vidarebefordras
till forsakringsbolag eller andra myndigheter. Du kan vélja om dina uppgifter ska sparas for dokumentationsénda-
mal aven efter evenemanget eller om de ska raderas.

] Mina personuppgifter fran anmalningsformularet maste raderas tva manader efter evenemanget, savida inte ett
forsakringsfall eller liknande har intraffat, vilket innebar att organisationen ar skyldig att spara dem tills vidare.

Foton och videor fran evenemanget dar jag ar igenkannlig far anvandas

[] for interna publikationer och nyhetsbrev ] for externa publikationer sadsom tidningsartiklar

[1 pa webbplatsen for Franciskanska Pilgrimsrorelsen [1 pa sociala medier

Vi férvantar oss ocksa att deltagarna i vara evenemang respekterar alla personers personliga rattigheter och inhamtar

uttryckligt tillstand fran de personer som syns pa bilderna innan de publicerar bilder eller videor pa internet, WhatsApp,
Facebook, Instagram eller andra medier.

En senare aterkallelse av detta samtycke ska skickas till: guardian@pellegrinifrancesco.eu
Mer information om dataskydd finns pa var webbplats: https://pellegrinifrancesco.eu

[] Jag har last forklaringarna pa de féregaende sidorna och accepterar dem.
Ort Datum


mailto:guardian@pellegrinifrancesco.eu
https://pellegrinifrancesco.eu/

Anmalan till internationell pilgrimsvandring med "Franciskanska pilgrimsrorelsen™
29 juli — 6 augusti 2026 i Vastergotland — Sverige

Speciell anmalningsblankett for minderariga deltagare som inte ar med foralder i gruppen

Fullmakt fran en foralder

Jag vill att mitt barn

Barnets efternamn Barnets fornamn

ska vara i en grupp med

Den ansvariges efternamn Den ansvariges fornamn

som har accepterat att vara ansvarig for honom/henne under vandringen.

Jag, undertecknad

Foralderns efternamn Foralderns fornamn

godkdnner att personen namnd ovan och/eller vandringsgruppens ledare far ordna olycksfallsvard for min
son/dotter, om detta dr absolut nédvandigt under den internationella pilgrimsvandringen med "Franciskanska
pilgrimsrorelsen”. Innan beslut fattas, vanligen kontakta mig eller var familjelakare.

Forélderns telefon (inkl. landskod) Foralderns mobiltelefon (inkl. landskod)
Familjelékare Familjeldkarens telefon (inkl. landskod)
Ort Datum

Namnteckning




Anmalan till internationell pilgrimsvandring med "Franciskanska pilgrimsrorelsen™
29 juli — 6 augusti 2026 i Vastergotland — Sverige

Speciell anmalningsblankett for minderariga deltagare som inte ar med foralder i gruppen

Samtycke fran den ansvarige personen

Jag, undertecknad

Den ansvariges efternamn Den ansvariges fornamn

accepterar att under den internationella pilgrimsvandringen med "Franciskanska pilgrimsroérelsen" vara
ansvarig for

Barnets efternamn Barnets fornamn

Ort Datum

Namnteckning
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