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Compagnons de Saint Francois

Pelerinage nternational en Suede

Du Mercredi 29 uillet an yeudi ¢ a0t 2026

(bienvenue dés mardi 28 juillet aprés 17h00-
départ possible le lendemain 7 aolt avant 10h00)

Soyez chaleureusement les bienvenus pour une marche a travers un lieu ou

I’histoire chrétienne de la Suéde a ses débuts. Ici se rencontrent les couches du temps -
des établissements de ’age de pierre aux monasteéres cisterciens, des tombes vikings
aux cathédrales gothiques. C’est ici que commence notre pelerinage, dans un paysage
qui porte les traces d’une foi ancienne et des premiers pas du christianisme.

Nous commencons a Falkoping, l’une des plus anciennes villes de Suede. Des hommes
y vivent depuis plus de 9000 ans, et c’est ici - sur le domaine de Kata a Varnhem - que
les archéologues ont découvert la tombe d’une femme viking chrétienne, enterrée des
le Xe siécle. Sa tombe en pierre, ornée de symboles et d’inscriptions chrétiennes, est
’une des plus anciennes sépultures chrétiennes de Suede. Elle témoigne que la foi
chrétienne s’est enracinée ici bien avant que la Suéde ne devienne un royaume. Le
domaine de Kata se trouvait a proximité de ce qui allait devenir [’un des plus grands
monasteres médiévaux du pays - ’abbaye de Varnhem, fondée par des moines
cisterciens.

En méme temps, nous marchons a travers un paysage faconné par la création elle-
méme - foréts, prairies, lacs et collines, champs ouverts et clairieres paisibles.
Traditionnellement, le Vastergotland est une région agricole, grace a la vaste et fertile
plaine de Vastgota. Aujourd’hui, les fermes sont modernisées.

Mais le Vastergotland est aussi un lieu ou la nature chante sa louange -

littéralement.

Au début du printemps, des milliers de grues se rassemblent au lac Hornborga,

l’un des lacs les plus riches en oiseaux de Suede.

Ces grands oiseaux arrivent en mars et avril, suivant un rythme ancestral, pour danser et
chanter sur les rives du lac.

C’est l’une des scénes naturelles les plus célébres du Nord - un rappel du mouvement
constant de la vie : départ, repos, retour.

Biewvewne en Suede |
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Compagnons de Saint Francois
Le chemin de pelerinane

Cette année, la marche commencera et se terminera en deux lieux différents.

Elle débutera a la salle Odenhallen a Falkoping le 29 juillet a 13h00 (avec possibilité
d’arriver le 28), nommée d’apres le dieu nordique Odin. Notre pelerinage s’achévera a la
cathédrale de Skara le 6 ao(t, la plus ancienne cathédrale de Suede, consacrée vers
1150. La derniere nuit (du 6 au 7 aolit) sera passée a Vilanhallen, située a proximité
immédiate de la cathédrale.

Heéberaement

Nous passerons la nuit dans des écoles, églises, gymnases ou autres locaux simples.
Tous, sauf le groupe du centre, dormiront sur le sol - apportez un tapis de sol et un sac
de couchage. Les douches et les cuisines sont souvent simples. Nous partagerons la
cuisine et les taches ménageéres en petits groupes.

Thewme

Le théme de cette année est « Tous égaux - tous différents », une expression de notre foi
selon laquelle chaque étre humain est unique et infiniment précieux aux yeux de Dieu.
Nous lirons des textes, partagerons en petits groupes, cuisinerons ensemble, rirons,
chanterons et prierons - souvent en plein air.

GAroupes

Il existe cing types de groupes de marche - choisis celui qui correspond a ta condition
et a ta situation de vie :

1. Groupe de marche
10-18 km par jour (environ 3 km/h), avec ton sac complet ou presque. Les groupes
disposent d’une voiture d’accompagnement.

2. Groupe d’aventure
12-18 km par jour (environ 4 km/h), en portant tout soi-méme.

3. Groupe étoile
Marche avec un petit sac (jusqu’a 15 km/jour) pendant que le bagage principal
est transporté par la voiture d’accompagnement. Nous dormons a l’intérieur
sur le sol. Convient aux familles avec enfants ou aux personnes ayant des
limitations physiques.

4, Groupe du centre
Pour les personnes agées ou en situation de handicap qui ont besoin d’un vrai lit
etde
marches adaptées a proximité. Apporte ton propre linge de lit (drap, taie, housse).

5. Groupe familial
Si au moins quatre familles avec jeunes enfants s’inscrivent, un groupe
spécial sera formé avec hébergement commun, marches plus courtes et
activités familiales. Sinon, les familles rejoignent un groupe étoile.
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Compagnons de Saint Francois
Coilt

Le paiement du solde se fait en liquide et en Sek (couronnes suédoises) au début de la Route

Participants Colt total Acompte Solde restant
Adultes 1900 SEK (-180€) 40€ 1500 SEK (-140 €)
Jeunes / étudiants 1400 SEK (-130€) 40€ 1000 SEK (-90 €)
Enfants 4-12 ans 950 SEK (~90 €) 20€ 750 SEK (~70 €)

Enfants de moins de 4 ans Gratuit - -
Groupe du centre (option) 2200 SEK (-200€) 40€ 1600 SEK (~145 €)

Nuit supplémentaire en lit 100 SEK /personne
(groupe central)

Nuit supplémentaire sur 50 SEK /personne
le sol (Odenhallen)

L’adhésion a ’association des Compagnons de saint Francois est nécessaire pour
participer a la Route Internationale. Le bulletin d’adhésion est disponible sur le
site des Compagnons ou sur demande par courrier postal. Pour une premiere
adhésion info sur bulletin d’inscription

Suite des infos page suivante !
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Twformations de voyage

Moyen de
transport

Train

Bus

Bateau

Voiture

Avion

-

T
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Compagnons de Saint Francois

Arrivée au départ
(Falkoping)

Trains internationaux
vers Malmo ou
Goteborg. De la, train
national SJ jusqu’a
Falkoping.

Lignes
internationales
jusqu’a Goteborg. De
la, bus local vers
Falkoping.

Stena Line de Kiel a
Goteborg (traversée
de nuit avec
cabines), puis
voiture, train ou bus.

Stationnement a
Odenhallen a
Falkoping (point de
départ).

Vol vers Goteborg
(Landvetter) ou
Copenhague. Puis
train ou bus vers
Falkoping.

Tnsceription

Date limite d’inscription : 1er mai 2026 voir document joint
A adresser par mail a mp.padulazzi@orange.fr
Ou Courrier postal: Marie-Pierre Padulazzi 1008 rue de la ronce 76 230 ISNEAUVILLE

Téléphone

10235591971

Départ du point final
(Skara)

Depuis Skara, bus vers
Skovde ou Falkoping
pour rejoindre le train.

Bus local de Skara a
Goteborg, puis lignes
internationales vers ton

pays.

Méme itinéraire retour
via Goteborg.

Parking disponible au
départ. Covoiturage
encouragé. Bus de
Skara (Vilanhallen)
retour a Falkoping.

De Skara, bus vers
Falkoping, puis train

vers Boras ou Goteborg.

Navettes vers
Landvetter. Vol retour
depuis Landvetter.

Remarques

Bonnes liaisons
nationales via SJ et
Vasttagen. Voir
horaires sur sj.se.

Compagnie locale :
Vasttrafik.
Planificateur :
Vasttrafik.

Réserve t6t pour un
meilleur prix.

Landvetter est
’aéroport le plus
proche ; Copenhague
offre plus d’options
internationales.
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Compagnons de Saint Francois

Responsables de groupe

Chaque groupe a un ou plusieurs responsables bénévoles avec des roles spécifiques :
Gardien (responsable du groupe), Mére (coordination des repas et intendance), le
troubadour (Chant et musique), I’animateur spirituel (animations et prieres),
Canimateur de chapitre (partage et discussion)

Organisation pratique : Si tu as déja participé a un péelerinage et souhaites prendre une
responsabilité cette année, indique-le dans ton inscription.

Véhicules d'accompagnement

Seul le groupe d’aventure marche sans véhicule d’accompagnement.

Les autres groupes disposent d’une voiture pour le matériel de cuisine, la nourriture et,
si nécessaire, une partie des bagages des participants. Nous sommes reconnaissants
si tu peux conduire ta propre voiture ou la mettre a disposition du groupe. Merci de
vérifier si ton assurance couvre la conduite par d’autres personnes.

Paganes
Nous cherchons a voyager léger - la simplicité fait partie de la vie du pelerin.

« Le groupe d’aventure transporte tout lui-méme.

o Les groupes de marche peuvent laisser un sac souple avec le
matériel de couchage dans le véhicule d’accompagnement, le reste
est porté par toi-méme.

Merci d’utiliser des sacs souples ou des sacs a dos faciles a
manipuler. Les valises rigides sont déconseillées.

o Bagage supplémentaire : tu peux laisser un petit bagage dont tu n’as pas
besoin pendant la marche a Odenhallen. Il sera transporté et disponible a
Vilanhallen.
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Compagnons de Saint Francois
Assurance

Chaque participant est responsable de sa propre assurance voyage et accident.

Les organisateurs ne peuvent étre tenus responsables des accidents, maladies ou
blessures survenus pendant la marche. Les responsables et assistants sont des
bénévoles et ne bénéficient pas d’assurance spéciale.

Données personmelles et photos

Nous recueillons des données personnelles uniquement pour organiser le pelerinage.
Nous ne partageons pas ces informations avec des tiers. Des photos et vidéos peuvent
étre prises pendant la marche, mais nous ne publierons pas d’images ou tu es
clairement identifiable sans ton accord. Tu peux cocher sur le formulaire si tu ne
souhaites pas apparaitre sur les photos publiées sur le site, les réseaux sociaux ou les
supports d’information.

Auntres informations

La Suede est aujourd’hui une société presque entiérement sans argent liquide. Il n’est
donc pas toujours possible de payer en especes, sauf dans certains supermarchés.
Pense a retirer a ’avance le montant nécessaire pour le paiement du pélerinage, car
celui-ci seraréglé en espéces a ’arrivée. Pour les dépenses personnelles qui ne
concernent pas le pelerinage, tu devras probablement utiliser une carte bancaire (crédit
ou débit).
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